Alterszentrum im Geeren

Therapeutische Angebote und Anlasse
Montag, 03.11.2025 - Sonntag, 09.11.2025

Datum/Tag von/bis Anlass Ort
03.11. Mo 09:15-10:00 Turnen F1/D1/D3 HM / GymR.1
03.11. Mo 10:00 - 10:45 Ok Gottesdien.st mit allen Sinnen Festsaal

mit Walter Breitenmoser
03.11. Mo fallt aus Werk - und Handarbeitsgruppe HM / AktivR.2
03.11. Mo 14:00 - 16:00 Jassen Nelly Wolfer SpSa/Rest.
03.11. Mo 14:00-15:30 Kunstgruppe HM / AktivR.1
03.11. Mo 14:30-16.00 Gemeindetag Briitten (Einladung) SpSa/Rest.
03.11. Mo 15:45-16:30 Turnen D2/FEG/F2/F3 HM / GymR.1
04.11. Di 09:15-10:00 Turnen FEG/F2/D2 HM / GymR.1
04.11. Di 15:45-16:30 TurnenF1/F3/D1/D3 HM / GymR.1
05.11. Mi 09:00-10:00 Gedachtnistraining Gruppe A HM / AktivR.1
05.11. Mi 10:15-11:00 Turnen FEG/F3 /D2 HM / GymR.1
05.11. Mi 14:30-15:30 Tanz Nachmittag, Live Musik mit Tony Festsaal
05.11. Mi 15:45-16:30 Bewegung auf dem Dividat Senso HM / GymR.1
06.11. Do 09:00-10:30 Rustgruppe SpSa/Rest.
06.11. Do 09:15-10:00 Turnen F1/F3/D2/D3 HM / GymR.1
06.11. Do 10:15-11:15 Gedachtnistraining Gruppe B HM / AktivR.1
06.11. Do fallt aus Gestaltungsgruppe fallt aus
06.11. Do 15:45-16:30 Turnen D1/FEG/F2 HM / GymR.1
07.11. Fr 09:15-10:00 Turnen FEG/F1/F3 HM / GymR.1
07.11. Fr 10:15-11:00 Turnen D1/D2/D3/F2 HM / GymR.1
08.11. Sa
09.11. So

Freue dich iiber die alltaglichen,
kleinen Dinge und genieBBe die Aussicht,
denn dann kannst du immer und
uberall ein bisschen




