Alterszentrum im Geeren

Therapeutische Angebote und Anlasse
Montag, 19.08.2024 - Sonntag, 25.08.2024

Nur wer sein Ziel kennt,
findet den Weg.

— Laotse

Datum/Tag von/bis Anlass Ort

19.08 Mo 09:15-10:00 TurnenF2,F1,D1, D3 HM / BewR.
19.08 Mo 10:00 - 10:45 E:&‘:::‘;:Z:A:;ﬂ"::ag:;tj:fie"St fr alle Festsaal
19.08. Mo 14:00- 16:00 Gemeindetag Hettlingen (gem. Einladung) SpSa/Rest.
19.08. Mo 14:15 - 16:30 ?gi"xi;:fsgﬁ:;ke"b“h Tam 60+ SpSa/Rest.
19.08 Mo Falltaus  Werk - und Handarbeitsgruppe HM/WerkR.
19.08 Mo 15:45-16:30 Turnen D2, FEG, F3 HM / BewR.
20.08 Di 09:15-10:00 TurnenF2,F1,D1,D3 HM / BewR.
20.08 Di 14:15-15:15 Gedachtnistraining Gruppe A HM / AktivR.
20.08 Di 15:45-16:30 Turnen D2, FEG, F3 HM / BewR.
21.08 Mi 09:00-10:00 Gedachtnistraining Gruppe B HM / AktivR.
21.08 Mi 10:15-11:00 Turnen F3,F1, FEG, D1 HM / BewR.
21.08. Mi 14:30 - 15:30 z\é?ssi‘:;:::: w;:;:gbzliz‘::n el Rondell
21.08 Mi 15:45-16:30 TurnenF2,D1, D3 HM / BewR.
22.08 Do 09:00-10:30 Rustgruppe SpSa/Rest.
22.08 Do 09:15-10:00 Turnen, F3,F1,D3 HM / BewR.
22.08 Do 10:15-11:15 Zeitungsclub HM / AktivR.
22.08 Do 14:00-15:30 Kunst - und Gestaltungsgruppe HM / WerkR.
22.08 Do 15:45-16:30 Turnen, D1, D2, FEG, F2 HM / BewR.
23.08 Fr 09:15-10:00 Turnen FEG, F2, F3 HM / BewR.
23.08 Fr 10:15-11:00 Turnen D1, D2, D3, F1 HM / BewR.
24.08 Sa

2508 So &6 I



