
Alterszentrum im Geeren

Therapeutische Angebote und Anlässe
Montag, 23.02.2026  – Sonntag, 01.03.2026

von / bis Anlass Ort

23.02. Mo 09:15 - 10:00 Turnen F1/D1/D3 HM / GymR.1

23.02. Mo 10:00 - 10:45
Kath. Gottesdienst 

mit Walter Breitenmoser
Festsaal

23.02. Mo 14:00 - 16:00 Jassen Nelly Wolfer SpSa/Rest.

23.02. Mo 14:00 - 15:30 Kunstgruppe  HM / AktivR.1

23.02. Mo 14:00 - 16:00 Gemeindetag Hettlingen (Einladung) SpSa/Rest.

23.02. Mo 15:45 - 16:30 Turnen  D2/FEG/F2/F3 HM / GymR.1

24.02. Di 09:15 - 10:00 Turnen FEG/F2/D2/D3 HM / GymR.1

24.02. Di 14:30 - 15:30 
Kulturnachmittag:

Sing - Plausch
Festsaal

24.02. Di 15:45 - 16:30 Bewegung auf dem Dividat Senso HM / GymR.1

25.02. Mi 09:00 - 10:00 Gedächtnistraining Gruppe A HM / AktivR.1

25.02. Mi 10:15 - 11:00 Turnen FEG / F3 / D2 HM / GymR.1

25.02. Mi 14:00 - 15:30 Werkgruppe HM / AktivR.2

25.02. Mi 15:45 - 16:30 Turnen D1 / D3 / F1 / F2 HM / GymR.1

25.02. Mi ab 18:30 Erzählabend Cheminée Ecke

26.02. Do 09:00 - 10:30 Rüstgruppe SpSa/Rest.

26.02. Do 09:15 - 10:00 Turnen F1/F3/D2/D3 HM / GymR.1

26.02. Do 10:15 - 11:15 Gedächtnistraining Gruppe B HM / AktivR.1

26.02. Do 14:00 - 15:30 Gestaltungsgruppe HM / AktivR.2

26.02. Do 14:00 - 15:30 Handarbeitsgruppe HM / AktivR.2

26.02. Do 15:45 - 16:30 Turnen  D1/FEG/F2 HM / GymR.1

27.02. Fr 09:15 - 10:00 Turnen FEG/F1/F3 HM / GymR.1

27.02. Fr 10:15 - 11:00 Turnen D1/D2/D3/F2 HM / GymR.1

28.02. Sa

01.03. So

Datum/Tag


