
Mit viel Liebe 

 

 
 

 

Grossmutters Küche ist ein Begriff, der bei 

den meisten von uns Heimweh- und Sehn-

suchtsgefühle wachruft. 

Nicht nur das Essen, auch das Erinnern an 

die „Kochkünste“ der Grossmutter haben 

viel mit Gefühlen und der eigenen Lebens-

geschichte zu tun. 

Grossmutters Kochkünste verbinde ich 

immer auch mit einem grossen gemein-

samen Familienessen. 

Man fühlt sich zuhause und es wird einem 

warm ums Herz, obwohl die Temperaturen 

zu dieser Jahreszeit kalt sind. 

Der Zauber an den Gerichten, welche man 

mit früher verbindet, ist einzigartig. 

Erinnerungen kommen hoch und lassen 

den ganzen Alltagsstress und alle Sorgen 

für einen Moment vergessen.  

 

 

 

 

 

 

 

Menü 
 

Pot au feu 
Gemüsesuppe mit Rindfleisch und 

Kartoffeln 

 
Blumenkohl mit Brösmeli 

 
Glasiertes Karottenduett 

 
Kaninchenragout 
mit Wurzelgemüse 

 
Kutteln mit Tomatensauce 

 
Siedfleisch 

mit Meerrettichsauce 
 

Rosmarin-Polenta 

 
Salzkartoffeln 

 
Rösti alla Nonna 

mit Speck und Zwiebeln gemischt und  
mit Käse gratiniert 

 

Vegetarisch:  
Zucchetti-Geschnetzeltes 

 mit Dillsauce 

 
Dessert: 

Mini Caramelköpfli mit Rahm 

Grossmutters 
Küche 
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